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Anmeldung 

Schweigen ist Gold – Meditation & Yoga  
im Kloster 

5-Tage-Seminar 10.-14.11.2025 

   
 

Name, Vorname   
 
Geburtstag 

 

 
Straße 

 

 
PLZ, Ort 

 

 
Beruf 

 

 
E-Mail-Adresse 

 

 
Mobil 

 

  
 

Ich möchte die Veranstaltung als Bildungsurlaub anerkennen lassen. Ja   Nein  

Falls die Veranstaltung als Bildungsurlaub anerkannt werden soll, folgende Information bitte 

angeben: 

Alter  
 

unter 30 Jahre    30 bis unter 40 Jahre    40 bis unter 50 Jahre     
50 bis unter 60 Jahre    60 Jahre und älter   

  
Status im Betrieb Arbeiter*innen    Angestellte    Auszubildende     Andere  
  
Betriebsgröße 1 bis 9    10 bis 49    50 bis 99     100 bis 499    mehr als 500  

öffentlicher Dienst  

  
Staatsangehörigkeit  
 
 

Deutsch    Andere  
  
Schul- o. 
Hochschulabschluss 
 

ohne Schulabschluss    Hauptschul- o. vergleichbarer Abschluss    
Mittlerer Bildungsabschluss     Hochschulreife    
Hochschulabschluss   
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Beruflicher 
Bildungsabschluss 

ohne Berufsabschluss     mit Berufsabschluss  

Preise 
 450 € regulär 

 400 € für Auszubildende, Studenten, Rentner, Hilfeempfänger & Kursteilnehmende 

Frühbuchernachlass bis zum 30. April 2025 

 Eine Ermäßigung aus sozialem oder finanziellem Anlass ist auf Anfrage möglich.  

Übernachtung & Vollpension zzgl. zu den Seminarkosten (ohne Gewähr, aktuelle Preise 

sind beim Kloster zu erfragen) 

 344 € Einzelzimmer (mit Bad 86 €/Nacht) 

 304 € Doppelzimmer (mit Bad 76 €/Nacht) 

 284 € Einzelzimmer (Bad auf dem Flur, für jeweils 2-3 Zimmer 71 €/Nacht) 

Beim Kloster Vinnenberg zu buchen unter:  

Kloster Vinnenberg  

Beverstrang 37, 48231 Warendorf  

Telefon: 02584-919950  

E-Mail-Adresse: info@kloster-vinnenberg.de  

https://kloster-vinnenberg.de  

Bei Anmeldung wird der Seminarbeitrag erhoben. Innerhalb einer Woche nach Anmeldung kann 

diese kostenfrei widerrufen werden. Gezahlte Preise werden abzugsfrei zurückerstattet. 

Rücktrittsbedingungen 
 Bis 12 Wochen vor Seminarbeginn werden 25 % der Seminarkosten erhoben. 

 Bis 4 Wochen vor Seminarbeginn werden 50 % der Seminarkosten erhoben. 

 Bei weniger als 4 Wochen vor Seminarbeginn werden 100 % der Seminarkosten erhoben. 

Die Stornierungskosten werden erhoben, wenn kein*e Teilnehmer*in nachrücken kann. 

Bankverbindung 
Sparkasse Hannover 

EIRYU 

IBAN: DE33 2505 0180 0900 1901 59 

BIC: SPKHDE2HXXX 

Verwendungszweck: „Schweigen ist Gold Nov 2025“ 

mailto:Email-Adresse:%20info@kloster-vinnenberg.de%20https://kloster-vinnenberg.de
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Hinweis 
Das Seminar ist eine Übungs- und Erfahrungszeit. Therapeutischen Erwartungen kann nicht 

entsprochen werden. Eine Haftung für Personenschäden oder Verlust von Wertgegenständen 

gegenüber dem Kursleiter besteht nicht. 

Bitte sende die Anmeldung ausgefüllt und unterschrieben postalisch an: EIRYU, Am Wullwinkel 

23, 30459 Hannover oder per E-Mail an: kontakt@eiryu.de. 

Anmeldung 
Hiermit erkläre ich meine verbindliche Anmeldung für die Veranstaltung „Schweigen ist Gold – 

Meditation & Yoga im Kloster“ vom 10. bis 14.11.2025. 

   

Datum, Ort  Unterschrift 

Ja, ich erkläre mich einverstanden mit der DSGVO. 

   

Datum, Ort  Unterschrift 
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Einwilligungserklärung zum Datenschutz (DSGVO) 

 
Liebe Yoga Teilnehmer*in, 

der Schutz Ihrer personenbezogenen Daten ist mir wichtig. 

 

Nach der Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO) besteht die 

Verpflichtung, Sie darüber zu informieren, zu welchem Zweck 

Ihre Daten erhoben, gespeichert oder weitergeleitet werden 

und welche 

Rechte Sie haben. 

 

1. Verantwortlichkeit für die Datenverarbeitung 

Verantwortlich für die Datenverarbeitung ist der Hayong 

Tanmatra Yun, Am Wullwinkel 23, 30569 Hannover, 

www.hayongyun.de, hayong.yun@online.de. Telefon: 0172-

2885894. 

 

2. Zweck der Datenverarbeitung 

Die Datenverarbeitung erfolgt aufgrund gesetzlicher Vorgaben, 

um die Speicherung von Daten und die damit verbundenen 

Pflichten zu erfüllen.  

Die Erhebung dieser Daten erfolgt, um: 

 Sie als Teilnehmende identifizieren zu können 

 Sie angemessen informieren und beraten zu können 

 für die Korrespondenz mit Ihnen 

 für die Rechnungsstellung 

 für die Abwicklung von möglichen Haftungsansprüchen sowie 

der Geltendmachung etwaiger Ansprüche aus dem 

Behandlungsvertrag 

 

3. Empfänger Ihrer Daten 

Wir übermitteln Ihre personenbezogenen Daten nur dann an 

Dritte, wenn dies gesetzlich erlaubt ist oder Sie eingewilligt 

haben.  

 

4. Speicherung Ihrer Daten 

Wir bewahren Ihre personenbezogenen Daten nur solange auf, 

wie dies gesetzlich erforderlich ist. Aufgrund rechtlicher 

Vorgaben z.B. aus steuerlichen Gründen, sind wir dazu 

verpflichtet, diese Daten mindestens zehn Jahre nach Abschluss 

der Behandlung aufzubewahren. Nach anderen Vorschriften 

können sich längere Aufbewahrungsfristen ergeben. 

 

5. Ihre Rechte 

Sie haben das Recht, über die Sie betreffenden 

personenbezogenen Daten Auskunft zu erhalten. Auch können 

Sie die Berichtigung unrichtiger Daten verlangen. Darüber 

hinaus steht Ihnen unter bestimmten Voraussetzungen das 

Recht auf Löschung von Daten, das Recht auf Einschränkung der 

Datenverarbeitung sowie das Recht auf Datenübertragbarkeit 

zu. Die Verarbeitung Ihrer Daten erfolgt auf Basis von 

gesetzlichen Regelungen. Nur in Ausnahmefällen benötigen wir 

Ihr Einverständnis. In diesen Fällen haben Sie das Recht, die 

Einwilligung für die zukünftige Verarbeitung zu widerrufen. 

Widerspruchsrecht: Sofern Ihre personenbezogenen Daten auf 

Grundlage von berechtigten Interessen gemäß Art. 6 Abs. 1 S. 1 

lit. f. DSGVO verarbeitet werden, haben Sie das Recht, gemäß 

Art. 21 DSGVO Widerspruch gegen die Verarbeitung Ihrer 

personenbezogenen Daten einzulegen, soweit dafür Gründe 

vorliegen, die sich aus Ihrer besonderen Situation ergeben. 

Möchten Sie von Ihrem Widerspruchsrecht Gebrauch machen, 

genügt eine E-Mail an uns. Sie haben ferner das Recht, sich bei 

der zuständigen Aufsichtsbehörde für den Datenschutz zu 

beschweren, wenn Sie der Ansicht sind, dass die Verarbeitung 

Ihrer personenbezogenen Daten nicht rechtmäßig erfolgt. 

 

Die Anschrift der für uns zuständigen Aufsichtsbehörde lautet: 

Datenschutzbeauftragter des Landes Niedersachsen 

Postfach 221, 30002 Hannover 

Besucher- und Lieferanschrift: Prinzenstraße 5, 30159 Hannover 

Telefon: 0511 120-4500 

Fax: 0511 120-4599 

E-Mail: poststelle@lfd.niedersachsen.de 

 

6. Rechtliche Grundlagen 

Rechtsgrundlage für die Verarbeitung Ihrer Daten ist Artikel 9 

Absatz 2 lit. h) DSGVO in Verbindung mit Paragraf 22 Absatz 1 

Nr. 1 lit. b) Bundesdatenschutzgesetz. Sollten Sie Fragen haben, 

können Sie sich gern an mich wenden. 

 

Herzlich, 

Hayong Tanmatra Yun,  

Hannover, den 9.12.2022 

 

 


